etzt Fahrrad~ vicefi: IMCGoach werden!

FAHRTECHNIK

-

Jetzt ein BIKE-FIT Fahrrad-Coach werden —
fur mehr Sicherheit und Fahrfreude in Berlin!

Sie arbeiten an einer Schule, in einer Kita, einer Verkehrsschule oder Freizeiteinrichtung?
Dann haben Sie die besten Voraussetzungen, um Teil der BIKE-FIT-Bewegung zu werden!

Mit der BIKE-FIT-Fahrradcoachausbildung qualifizieren Sie sich fir die Durchfliihrung
systematischer Fahrradtrainings mit Medaillenabschlissen — direkt vor Ort, mit vorhandener
Infrastruktur und sofort umsetzbar. Ob im Sportunterricht, Sachunterricht, auf dem
Verkehrsubungsplatz oder im Freizeitbereich: Sie férdern gezielt Fahrkompetenz, Sicherheit
und Begeisterung fiirs Radfahren — bei Kindern, Jugendlichen und auch Senior*innen.

40 Berliner Schulen sind bereits BIKE-FIT-Standorte

Anerkannte Zertifikate fur SafeRider-, Bronze-, Silber- & Gold-Fahrradtrainings
Ausstattung oft schon vorhanden (Fahrrader, Helme, Ubungsflachen)

Wissen & Materialien stellt das BIKE-FIT-Team von Revolution Sports bereit
Schnelle Umsetzung — groRe Wirkung!
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Inhalte der BIKE-FIT-Fahrradcoachausbildung

Die Ausbildung vermittelt praxisnahes Wissen und methodische Kompetenzen fir die
Durchfuhrung sicherer, effektiver Fahrradtrainings mit Zertifikatsabschliussen. Sie gliedert
sich in zwei Module:

SafeRider-Coach (zwei Ausbildungstage)

Fokus auf Verkehrssicherheit, die elementaren Fertigkeiten und Fahrtechniken zum
sicheren Radfahren im StralRenverkehr (Anfahren, Bremsen, Balance) — ideal fur
Schulunterricht und Verkehrsschulen.

BIKE-FIT-Coach (zwei Ausbildungstage)

Vermittlung aller elementaren Fahrtechniken (Kurvenfahren, Hindernisse
Uberwinden, Schalten, Strecken mit Neigungswinkel befahren) — fur Stra3e und
leichtes Gelande wie in Parkanlagen und Waldern.

Zusatzlich enthalten:

Trainingsplanung & Methodik

Medaillenabschlisse: SafeRider, FreeRider, Bronze, Silber, Gold

Ergonomie & Fahrradtechnik

Zugang zu Materialien, Ausristungsempfehlungen und Support durch Revolution
Sports

Letzter Ausbildungstermin in diesem Jahr

Am 10.10.2025 (kostenfrei unter bestimmten Voraussetzungen)
Jetzt mitmachen und aktiv zur Verkehrssicherheit und Gesundheitsférderung beitragen!
< [https://bike-fit-training.de/kontaki]
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